na cidade

As praias perfeitas para o seu animal de
estimacao (e outras dicas de férias)

Escolha as praias dog friendly, garanta que ele tem as vacinas em dia e faca um seguro para
0 proteger.
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Aproveite para passar mais tempo com 0 seu animal

‘ . texto
ﬂ Catarina Antunes

ada vez mais pessoas adotam ou recebem em casa um animal de estimacao que se transforma
num verdadeiro membro da familia. Porem, em Portugal, os dados estatisticos ainda mostram que
sao abandonados mais de 10 mil animais por ano.

Uma das principais causas para isto acontecer sao as férias de verao — é por isso que, nesta altura, o
facto de poder ou nao leva-los consigo é fundamental quando tem de escolher os melhores destinos
para esta altura do ano. Até porque a maioria das pessoas ndo se consegue separar do seu animal de
estimacdo nem que seja por uns dias.

A boa noticia e que existem varias opgbes que vao deixar todos 0s membros da familia felizes, como as
praias dog friendly que ja existem no nosso Pais — a praia do Portinho da Areia Norte, a dois quilometros
do centro de Peniche; a praia do Coral, em Viana do Castelo; e as praias da Ramalha Sul e Suave Mar, em
Esposende.

Nas praias ndo concessionadas e ndo vigiadas a permanéncia dos caes € Livre. A ndo ser que haja algum
genero de sinalética que restrinja a presenca de animais, com um numero de serie, e um edital que
legitime tal proibicao. Exemplos de praias ndo concessionadas sao a Fonte da Telha (Almada), a praia da
Ursa (Sintra), a Praia do Ribeiro do Cavalo (Sesimbra) e a praia da Barra da Fuseta (Olhdo).

Agora que ja sabe as regras, so precisa de garantir que o seu animal de estimacdo esta pronto para umas
férias longe de casa. Leve um bebedouro de viagem, uma trela, sacos para dejetos, snacks e ragao e,
claro, varios brinquedos.

Antes de ir de férias deve ainda marcar uma consulta para o seu animal de estimacdo e aproveitar para
confirmar se as suas vacinas estao todas em dia. A mudanca de ares, os mergulhos no mar e as corridas
na praia podem afetar a sua saude. Por isso, 0 melhor mesmo € prevenir.

Por fim, aconselhamos que garanta a protecao completa do seu animal de estimacao durante todo o ano
com a ajuda de um sequro, sobretudo, nestas alturas em que foge a rotina. O seguro para cdes e gatos
“NET ANIMAIS DOMESTICOS” da MAPFRE Seguros, por exemplo, pode ser a solugio perfeita.

Este seguro de responsabilidade civil e sadde animal da MAPFRE Seguros garante-lhe uma poupanca ate
50% no valor das despesas com o seu animal e uma reducao de pelo menos 30% nas vacinas e em
diversos servicos, como a desparasitacao e a esterilizacdo. Alem disso, este seguro também Lhe da acesso
a descontos em servigos como alimentacdo, banhos, tosquias, grooming, hotel, pet sitting, dog walking, e
servicos de transporte.

A MAPFRE Seguros conta ainda com uma linha de apoio 24 horas e um simulador de precos online,
através do numero de telefone 808 100 200 ou da rede de mediadores e lojas MAPFRE Sequros. Basta
dizer qual é a especie do animal de estimacdo, todas as informacdes sobre o seu estado de salde e 0s
seus dados pessoais. Depois, s0 tem de escolher uma das opgdes de pagamento (mensal, trimestral,
semestral ou anual).
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