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Paredes de Coura acolhe este domingo, 30 de abril, o 6º BTT XCO de Paredes de Coura, inserido no Campeonato do Minho de BTT
XCO ­ MAPFRE | Seguros.

Aberto à participação de todos os interessados que poderão integrar a categoria de promoção, bem como às categorias de
competição, o 6º BTT XCO de Paredes de Coura é organizado pela Associação de Ciclismo do Minho em parceria com o Município de
Paredes de Coura, e a sua concentração está marcada para o Largo 5 de Outubro desta bonita vila no coração do Alto Minho.

Elogiado pelo seu traçado e rara beleza da paisagem envolvente, o 6º BTT XCO de Paredes de Coura conjuga a excelência e as
caraterísticas do percurso com o alto nível competitivo e organizativo, transformando esta jornada do Campeonato do Minho de BTT
XCO num surpreendente dia de ciclismo.

O 6º BTT XCO de Paredes de Coura começará com um período para treinos entre as 9h00 e as 12h00, realizando­se a partir dessa
hora as atividades para pupilos, benjamins e iniciados. Pelas 14h00 começará a prova para infantis, juvenis, cadetes, femininos (sub
23/elites e master), paraciclismo e promoção, e às 15h30 a corrida de juniores, elites/
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 sub 23 e masters. A cerimónia protocolar está prevista para as 17h30.

A participação na prova é gratuita para atletas federados sendo também aberta à participação na vertente de promoção (custo de
inscrição inclui seguro de acidentes pessoais). O secretariado para confirmação de inscrições abrirá às 9 horas e as inscrições devem
ser efetuadas através do e­mail geral@acm.pt.

Recorde­se que na edição do ano passado, o 5º BTT XCO de Paredes de Coura foi ganho em elites por Gonçalo Amado e Ana Rita
Vale, tendo­se destacado nas restantes categorias da quarta prova do Campeonato do Minho de BTT XCO ­ MAPFRE | Seguros João
Rocha e Ana Moreira (juniores), Rúben Nunes (master 30), António Sousa (masters 40), João Araújo (masters 50), André Terroso e
Raquel Queirós (cadetes), Lucas Braga e Ana Santos (juvenis), João Martins e Mariana Líbano (infantis), David Ferreira e Mariana
Magalhães (iniciados), Hugo Ramalho e Rita Fontinhas (pupilos­benjamins) e Paulo Fontinhas (promoção). Coletivamente triunfaram
a ASC / Focus Team ­ Vila do Conde (competição) e a Seissa/A.C.R.Roriz/Matias & Araújo/Frulact (escolas).

*** Nota da C.M. de Paredes de Coura ***
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