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Um projecto do CHBM com o Arco Ribeirinho

Viajar em seguranca
da concepc¢ao a adolescéncia

Centro Hospitalar Bar-
O reiro Montijo (CHBM) em

conjunto com o ACES
Arco Ribeirinho e a convite da
Coordenadora do Programa Na-
cional Prevencao de Acidentes
da Direccao-Geral de Salde
(DGS), deu a conhecer o pro-
jecto “Viajar em seguranca da
concepcao a adolescéncia: um
projecto do Arco Ribeirinho” a
Fundacao MAPFRE, uma fun-
dacao espanhola.

Este projecto, que teve inicio
no ano de 2014, foi o escolhido
pela DGS para ser apresentado
a esta Fundacao como modeloa
seguir, por ser considerado in-
tegrado e adequado, numa pers-
pectiva de concepcao do que
deve ser um projecto de promo-
cao da seguranca infantil.

0 ensino da seguranca ro-
doviaria comeca na preparacao
para o parto e consolida-se na
maternidade no momento da

alta hospitalar, continuando
na salde infantil nestas duas
instituicdes prestadoras de cui-
dados de saudde.

0O projecto tem como objecti-
vo geral: melhorar o nivel de li-
teracia em seguranca rodovia-
ria infantil e a adopcgao de com-
portamentos seguros pelas gra-
vidas, pelos pais/responsaveis
e profissionais, no transporte do
bebé no automovel, desde o
momento da alta hospitalar e

ao longo de toda a infancia e ju-
ventude da populacao da area
de abrangéncia do CHBM e do
ACES Arco Ribeirinho.

A Fundacao MAFRE preten-
de dinamizar um projecto se-
melhante ao programa Portu-
gués, promovido pela DGS “Be-
bés, Criancas e Jovens em Se-
guranca”, tomando o desen-
volvido no CHBM como exem-
plo para os servicos de saude
espanhdis.



